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Jídelní lístek od  18.3.   -  22.3. 2013 
 
 
 
 
Pondělí   18.3. polévka:  Hov. vývar s nudlemi ( Dršťková ) 
 1. Sekaná svíčková, HK  

2.                     Zapečené těstoviny se špenátem a uzeným 
3.                     Vepřová plec na houbách , rýže ( HK ) 
4.                     Kuřecí prsa v listovém těstíčku s těstovinovým salátem                                   

 
 
Úterý   19.3.  polévka: Hrachová s uzeným  ( Hov. vývar s nudlemi ) 

1. Kuřecí nudličky po Mexicku, rýže ( těstoviny ) 
2. Bavorský karbanátek, brambor. kaše ( brambor ), okurka 
3. Debrecínský vepř. guláš, HK ( těstoviny ) 
4. Švýcarský salámový salát 

 
 
Středa    20.3. polévka: Česnečka s bramborem  ( Hov. vývar s nudlemi ) 

1. Kuřecí prsa na smetaně se žampióny, rýže ( těstoviny ) 
2. Moravský vrabec, HK, BK, zelí 
3. Čočka, párek, vejce, okurka                           
4. Zelný salát s kuřecím masem 

 
 
Čtvrtek   21.3. polévka:            Rajská s rýží  ( Hov. vývar s nudlemi ) 

1. Babiččino kuře 
2. Vepřová pečeně, dušená mrkev, brambor 
3. Těstoviny s mákem, kompot 

                                 4.                       Těstovinový salát se šunkou    
                                  
 
Pátek   22.3. polévka:  Kuřecí s drobením 
                                 1.                       Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát ) 

2.                      Uzené maso, HK, BK, zelí 
3.                      Sekaná, brambor, okurka ( zelí ) 
4.                      Zeleninový salát s tuňákem 

 
 


