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Přejeme Dobrou Chuť 
 
 
 

Jídelní lístek od 28.3.  -  1.4. 2016 
 
 
 
 
       Pondělí   28.3. polévka:   

1.                                        Nevaří se 
2.                          
3.                                     Státní svátek 
4.                                                               

 
 
       Úterý    29.3.  polévka: Čočková s uzeninou    ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Zapečené bramborové špecle s kuřecím masem   A: 1,3,7     
2                      Bůčková roláda, HK, BK, špenát ( zelí )   A: 1,3,7,12                         
3                      Opečená sekaná, brambor, zelí ( okurka )    A: 1,3,7,10,12                    
4 Švýcarský salámový salát s cereálním rohlíkem         A: 1,3,7     

 
 
       Středa    30.3. polévka: Brokolicová  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. 2 ks vejce s koprovou omáčkou, HK   A: 1,3,7     
2. Moravský vrabec, BK,HK, červené zelí   A: 1,3,7,12          
3. Smaž. vinná klobása, bramborová kaše( brambor), rajče   A: 1,3,7   

                                 4.                       Kuřecí salát po šopsku s toustovým chlebem   A: 1,3,7                      
 
 
      Čtvrtek  31.3. polévka:           Zelná s uzeným masem  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9,12 
                                 1.                      Vepřové ražniči, brambor, tat. omáčka   A: 7,10    

2. Uzené kuřecí stehno se zeleninovou rýží   A: 1          
3. Ovocné knedlíky s tvarohem  A: 1,3,7     
4. Rybí filé v těstíčku s těstovinovým salátem A: 1,3,4,7                

 
 
        Pátek  1.4. polévka:            Frankfurtská  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

                                                           1.                          Kuřecí (Vepřový ) řízek, brambor. kaše( brambor. salát )A:1,3,7,9,10  
2.                      Vepřové maso na hořčici, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7,10    
3.                      Kroupové jelítko, brambor, zelí   A: 12     
4.                      Kuřecí prsa se zelným salátem a toustovým chlebem   A: 1,3           


